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APRESENTACAO

O curso de Sustentabilidade Ambiental oferece uma formacgdo abrangente sobre préticas e estratégias que
promovem a preservacao do meio ambiente e 0 desenvolvimento sustentével. Através de uma combinagéo de
teoria e pratica, os participantes aprenderdo sobre os principais desafios ambientais, as politicas e
regulamentacbes em vigor, e as solugdes inovadoras para minimizar o impacto ambiental. O curso &
projetado para capacitar individuos aimplementar e gerenciar iniciativas sustentaveis em diversos setores.

OBJETIVO

Capacitar os participantes a compreender e aplicar principios de sustentabilidade ambiental em suas
atividades pessoais e profissionais. O curso visa desenvolver habilidades para identificar problemas
ambientais, elaborar e implementar estratégias sustentaveis, e promover préticas que contribuam para a
conservagao dos recursos naturais e a mitigacdo dos impactos ambientais.

METODOLOGIA

Concebe o curso SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL, numa perspectiva de Educacdo a Distancia —
EAD, visando contribuir para a qualificacdo de profissionais de educagdo que atuam ou pretendem atuar na
area.
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APRESENTACAO

Fundamentos tedricos das Ciéncias Sociais e Ambientais. Formas histéricas de organizacéo da sociedade
e suas consequéncias sobre a salde humana. A Sociedade capitalista globalizada e o processo de
trabalho: seus efeitos sobre o ambiente e a saldde ocupacional da populacdo. Atividade antropica sobre o
meio ambiente e a sua relagdo com a saude doenca. Comportamento Humano, contexto cultural e
gualidade de vida. Relacdo dos processos psicoldgicos com a saude: eficiéncia imunoldgica, manejo do
estresse e desenvolvimento de doencgas crbnicas e auto-imunes. Comportamento Humano, contexto
cultural e qualidade de vida. Relacdo dos processos psicolégicos com a saude: eficiéncia imunoldgica,
manejo do estresse e desenvolvimento de doencas crénicas e auto-imunes.

OBJETIVO GERAL



Esta disciplina tem por objetivo estimular a consciéncia de preservacdo do meio ambiente e das condicbes
saudaveis para o trabalho humano, abordando aspectos que relacionam o binémio meio ambiente e
gualidade de vida.

OBJETIVO ESPECIFICO

Explicar aspectos fundamentais acerca das Ciéncias Sociais e Ambientais.

Listar os impactos da agdo humana no meio ambiente.

Constratar a influéncia do comportamento humano na qualidade de vida.

Interpretar o desencadeamento de doencas ocupacionais.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | — MEIO AMBIENTE E SAUDE

CIENCIAS SOCIAIS E AMBIENTAIS

HISTORIA DA SOCIEDADE E SEUS IMPACTOS NO MEIO AMBIENTE
MODOS DE PRODUCAO E SEUS EFEITOS NA SAUDE OCUPACIONAL
REFLEXOS DA GLOBALIZACAO NA QUALIDADE DE VIDA

UNIDADE Il - DEGRADACAO E PRESERVACAO DO MEIO AMBIENTE
IMPACTOS DA ACAO HUMANA NO MEIO AMBIENTE

RISCOS DA DEGRADACAO AMBIENTAL A SAUDE HUMANA
IMPORTANCIA DA PRESERVACAO AMBIENTAL

REFLEXOS DA CONSCIENTIZACAO AMBIENTAL

UNIDADE IIl - TRABALHO E QUALIDADE DE VIDA

INFLUENCIAS DO COMPORTAMENTO HUMANO NA QUALIDADE DE VIDA
RELACAO ENTRE QUALIDADE DE VIDA E TRABALHO
COMPORTAMENTO HUMANO E SAUDE NO TRABALHO

SISTEMAS DE GESTAO EM ORGANIZACOES

UNIDADE IV — SAUDE OCUPACIONAL

DOENCAS OCUPACIONAIS

SAUDE MENTAL NO TRABALHO

ESTRESSE NO AMBIENTE DE TRABALHO

MEIOS DE PROMOCAO DA SAUDE E PRESERVACAO DO MEIO AMBIENTE

REFERENCIA BASICA

ALMEIDA, M. A. B. de.; GUTIERREZ, G. L.; MARQUES, R. Qualidade de vida: definicdo, conceitos e
interfaces com outras areas, de pesquisa. Sdo Paulo: Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades —
EACH/USP, 2012.

ALVES, C. Aerossoéis atmosféricos: perspectiva histérica, fontes, processos quimicos de formacéao e
composicdo organica. Quim. Nova, v. 28, n. 5, p. 859-870, 2005.

REFERENCIA COMPLEMENTAR



ANA — Agéncia Nacional de Aguas. Atlas esgotos: despolui¢do de bacias hidrogréficas. Brasilia: ANA,
2017.

ANTUNES, R. Adeus ao Trabalho? Ensaio sobre as Metamorfoses e a Centralidade do Mundo do
Trabalho. 8. ed. Sdo Paulo: Editora da Unicamp, 2002.

PERIODICOS
BALLALAI I. Vacinacéo e longevidade. Rev. bras. geriatr. gerontol., v. 20, n. 6, p. 741-2, 2017.
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APRESENTACAO

A disciplina Meio ambiente, Desenvolvimento e Sustentabilidade tem como objetivo estudar evolugédo da
consciéncia ambiental. Novos padrbes ambientais. Economia ambiental e aspectos regionais do meio
ambiente no Brasil. Valoracdo ambiental e instrumentos econdmicos para a gestdo ambiental. Tomada de
decisdo ambiental na perspectiva publica. Sistema de gestdo ambiental. Fundamentos de ecologia:
principios e conceitos. O meio ambiente como campo de conflitos sociais na defesa dos interesses difusos;
as questbes ambientais globais e acordos internacionais. O desenvolvimento sustentavel: concepcoes e
conceitos.

OBJETIVO GERAL

Este conteudo se aplica a todas as areas profissionais e de conhecimento, tendo por finalidade levar o
aluno a reflexdo sobre a importancia do meio ambiente para o desenvolvimento social sustentavel, um
requisito fundamental para a nova economia que ora se estabelece no Brasil e no mundo.

OBJETIVO ESPECIFICO

e Estudar como funciona o Meio ambiente.

o Compreender arelevancia do conceito de Desenvolvimento Ambiental.

e Entender arelevancia do conceito de sustentabilidade.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | - FUNDAMENTOS SOBRE MEIO AMBIENTE
MEIO AMBIENTE

FUNDAMENTOS DA ECOLOGIA

EVOLUCAO DA CONSCIENCIA AMBIENTAL

NOVOS PADROES AMBIENTAIS

UNIDADE Il - DESENVOLVIMENTO E MEIO AMBIENTE
DESENVOLVIMENTO AMBIENTAL



ECONOMIA AMBIENTAL NO BRASIL
VALORACAO AMBIENTAL
INSTRUMENTOS ECONOMICOS PARA GESTAO AMBIENTAL

UNIDADE IIl - GESTAO AMBIENTAL

GESTAO AMBIENTAL

SISTEMA DE GESTAO AMBIENTAL
CONCEPCAO AMBIENTAL NA GESTAO PUBLICA
POLITICAS PUBLICAS AMBIENTAIS

UNIDADE IV — SUSTENTABILIDADE SOCIOAMBIENTAL
SUSTENTABILIDADE

DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

MEIO AMBIENTE E SOCIEDADE

EDUCACAO AMBIENTAL

REFERENCIA BASICA

MEDINA, N. M. Formagéo de Multiplicadores para educagao ambiental. In: O contrato social na ciéncia
unindo saberes na educacdo ambiental. Org: PEDRINI, A. G. Petropolis: Vozes, 2002.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

MERQUIOR, J. G. O Liberalismo: antigo e moderno. Trad. Henrique de Araljo Mesquita. S&o Paulo: E
Realizacdes, 2014. p. 70.

MORAES, R. Cotidiano no ensino de Quimica: superacdes necessarias. In: GALIAZZI, M. C. et al.
Aprender em rede na educacdo em ciéncias. ljui: Editora UNIJUI. 2008.

PERIODICOS

QUINTAS, J. S. Introducéo a Gestdo Ambiental Publica. Série Colecdo Ambiental. Colecdo Meio
Ambiente. 22 ed. revista. — Brasilia: Ibama, 2006. 134p.
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APRESENTACAO

Noc8es de Microbiologia. Organizacédo Estrutural e Molecular da Célula Procariota. Parede Celular: Bactérias Gram-
positivas e Gram-negativas. Esporos. Nutricdo Microbiana. Meios de Cultura. Classificacdo das Bactérias. Genética
Molecular Microbiana. Caracteristicas Gerais dos Fungos. Nutricdo dos Fungos. Fungos de Interesse e Importancia
Ambiental. Liquens: ocorréncia e importancia, morfologia, fisiologia e reproducdo, simbiose Rhizobium e
Bradyrhizobium (leguminosas), associa¢cbes de micorrizas, importancia dos microrganismos nos ciclos
biogeoquimicos. Conceito de Virus (fagos, ciclo litico e lisogénico). Virus de Animais e Vegetais. Protozoérios.
Adaptabilidade dos Microrganismos ao Meio Ambiente.

OBJETIVO GERAL

Este componente curricular traz um contetido fundamental para estudantes e profissionais da area de meio ambiente
compreenderem a estrutura, o metabolismo e a diversidade dos microrganismos envolvidos nos biomas, analisando
seus benéficos e maleficios aos ciclos biogeoquimicos, além de sua aplicacao na resolucao de problemas ambientais.



OBJETIVO ESPECIFICO

e Compreender a histéria e o desenvolvimento da microbiologia, identificando os principais tipos de
mi crorganismos e sua posi¢do no mundo biol dgico.

e Entender a nutricdo microbiana, seus nutrientes, tipos nutricionais e a absor¢ao dos nutrientes.

¢ Classificar as caracteristicas dos principais grupos de fungos e associages simbidticas, considerando o
interesse e aimportancia ambiental .

¢ ldentificar osvirus de animais e vegetais, sua classificaco e impacto nas acdes ambientais.

CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE | — MICROBIOLOGIA E OS SERES UNICELULARES

NOCOES DE MICROBIOLOGIA

ORGANIZACAO ESTRUTURAL E MOLECULAR DA CELULA PROCARIOTA
PAREDE CELULAR: BACTERIAS GRAM-POSITIVAS E GRAM-NEGATIVAS
ESPOROS

UNIDADE Il - BACTERIAS

NUTRIGAO MICROBIANA

MEIOS DE CULTURA

CLASSIFICACAO DAS BACTERIAS
GENETICA MOLECULAR MICROBIANA

UNIDADE Il — FUNGOS

CARACTERISTICAS GERAIS DOS FUNGOS

NUTRICAO DOS FUNGOS

FUNGOS DE INTERESSE E IMPORTANCIA AMBIENTAL
LIQUENS

UNIDADE IV — VIRUS E PROTOZOARIOS

CONCEITO DE VIiRUS

VIRUS DE ANIMAIS E VEGETAIS

PROTOZOARIOS

ADAPTABILIDADE DOS MICRORGANISMOS AO MEIO AMBIENTE.

REFERENCIA BASICA
BLACK, J.G. (2002). Microbiologia — Fundamentos e Perspectivas. 42 Ed., Guanabara Koogan, 829p. BRANCO, S.M.
(1999). Poluicéo do ar. Sdo Paulo: Moderna, 87p.

DI BERNARDO, L. (1995). Algas e suas influéncias na qualidade das aguas e nas tecnologias de tratamento. Rio de
Janeiro, ABES, 127p.E.C.S., KREIG, N.R. (1997).

REFERENCIA COMPLEMENTAR

BRANCO, S.M. (1990). Hidrobiologia aplicada a Engenharia Sanitaria. Ed. ASCETESB, 616p.
BURTON, G.R. (2008). Microbiologia. 72 Ed., Guanabara Koogan, 426p.

MADIGAN, M.T., MARTINKO, J.M., PARKER, J. (2009). Brock Biology of Microorganisms. 12a Ed., PrenticeHall,
1061p. PELCZAR, M.J., CHAN,



PERIODICOS

ESTEVES, F.A. (1988). Fundamentos de Limnologia. Ed. Interciéncia. Rio de Janeiro, 575p.

JUNQUEIRA, V.C.A. (2005). Manual de métodos de analise microbiol6gica da agua. Ed. Varela, 164p.

Avaliagéo sera processual, onde o aluno obtera aprovacao, através de exercicios propostos e, atividades
programadas, para posterior. O aproveitamento das atividades realizadas devera ser igual ou superior a 6,0
(seis) pontos, ou seja, 60% de aproveitamento.

SUA PROFISSAO NO MERCADO DE TRABALHO

O curso é destinado a estudantes de Ciéncias Ambientais, Biologia, Engenharia Ambiental, Gedlogos e areas
afins que buscam complementar sua formacdo académica ou recém-formados que desegjam ingressar no
mercado de trabalho com um conhecimento sobre as préticas e estratégias para a preservacdo do meio
ambiente e o desenvolvimento sustentavel.
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