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CENTRO UNIVERSITARIO

SAUDE LABORAL, ACIDENTES DE TRABALHO E DOENCAS OCUPACIONAIS
INFORMACOES GERAIS

APRESENTACAO

O curso ird Analisar o processo histérico sobre salide laboral no campo do trabal ho, identificando os aspectos
gue reduzam os danos e perdas em relagdo aos acidentes de trabalho, além de compreender como a
enfermagem esta inserida no processo de salde laboral do profissional.

OBJETIVO

Discutir sobre a saude do trabalhador com énfase nas doencas e acidentes de trabalho.

METODOLOGIA

Concebe 0 curso SAUDE LABORAL, ACIDENTES DE TRABALHO E DOENCAS OCUPACIONAIS, numa
perspectiva de Educacdo a Distancia— EAD, visando contribuir para a qualificagdo de profissionais de educacdo que atuam
ou pretendem atuar na area.

- . Carga
Caodigo Disciplina o
9 P Horaria
408 Saude Laboral, Acidentes de Trabalho e Doencas Ocupacionais 15
APRESENTACAO

Acidentes de trabalho; um pouco de historia; Custos de acidentes; Previsdo e controle de perdas, controle de danos e
controle total de perdas; Controle total de perdas; Comisséo Interna de Prevencédo de Acidentes (CIPA); Equipamento
de Prote¢do Individual ? EPI; Principais EPIs utilizados na atualidade; Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional ? PCMSO; Riscos e Acidentes na Enfermagem; Modelos explicativos e de intervencdo na promocéao da
saude do trabalhador; Doencas Ocupacionais; O Estresse; LesGes Por Esforco Repetitivo (LER) / Distlrbio Osteo-
Muscular Relacionado ao Trabalho (DORT); Doengas Ocupacionais Respiratérias; Rinite alérgica ocupacional; Rinite
nao alérgica de origem ocupacional; Sinusite de origem ocupacional; Perfuracdo do septo nasal; AlteracGes do olfato
de origem ocupacional; Prevencdo das doencas citadas; Ruidos; Efeitos da exposi¢do ao ruido sobre o trabalhador;
Efeitos sobre o sistema auditivo; Efeitos sobre sistemas extra-auditivos; Medidas de Redug¢édo do ruido; O Enfermeiro
frente a prevencao do ruido Industrial; Causas de dermatoses ocupacionais; Saude Bucal; Exposi¢cdes ocupacionais e
alteracbes bucais; Exposicdo a agentes mecanicos; Exposi¢cdo a agentes fisicos; Exposicdo a agentes quimicos;
Condicdes de trabalho ? estilo de vida e saude bucal.

OBJETIVO GERAL

Discutir sobre a saude do trabalhador com énfase nas doencas e acidentes de trabalho.

OBJETIVO ESPECIFICO



« Analisar o processo histérico sobre saude laboral no campo do trabalho ¢ Identificar aspectos que reduzam os danos
e perdas em relacdo aos acidentes de trabalho « Compreender como a enfermagem esté inserida no processo de
saude laboral do profissional

CONTEUDO PROGRAMATICO

ACIDENTES DE TRABALHO UM POUCO DE HISTORIA CUSTOS DE ACIDENTES PREVISAO E CONTROLE DE
PERDAS, CONTROLE DE DANOS E CONTROLE TOTAL DE PERDAS CONTROLE TOTAL DE PERDAS
COMISSAO INTERNA DE PREVENCAO DE ACIDENTES (CIPA) EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL —
EPI PRINCIPAIS EPIS UTILIZADOS NA ATUALIDADE PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE
OCUPACIONAL (PCMSO) RISCOS E ACIDENTES NA ENFERMAGEM MODELOS EXPLICATIVOS E DE
INTERVENCAO NA PROMOCAO DA SAUDE DO TRABALHADOR DOENCAS OCUPACIONAIS O ESTRESSE
LESOES POR ESFORCO REPETITIVO (LER) / DISTURBIO OSTEO-MUSCULAR RELACIONADO AO TRABALHO
(DORT) DOENCAS OCUPACIONAIS RESPIRATORIAS RINITE ALERGICA OCUPACIONAL RINITE NAO
ALERGICA DE ORIGEM OCUPACIONAL SINUSITE DE ORIGEM OCUPACIONAL PERFURACAO DO SEPTO
NASAL ALTERACOES DO OLFATO DE ORIGEM OCUPACIONAL PREVENCAO DAS DOENCAS CITADAS
RUIDOS EFEITOS DA EXPOSICAO AO RUIDO SOBRE O TRABALHADOR EFEITOS SOBRE O SISTEMA
AUDITIVO  EFEITOS SOBRE SISTEMAS EXTRA-AUDITIVOS  CIRCULATORIO  RESPIRATORIO
GASTROINTESTINAL NEUROLOGICO PSIQUICO COMUNICACAO MEDIDAS DE REDUCAO DO RUIDO O
ENFERMEIRO FRENTE A PREVENCAO DO RUIDO INDUSTRIAL DOENCAS DA PELE CAUSAS DE
DERMATOSES OCUPACIONAIS SAUDE BUCAL EXPOSICOES OCUPACIONAIS E ALTERACOES BUCAIS
EXPOSICAO A AGENTES MECANICOS EXPOSICAO A AGENTES FiSICOS EXPOSICAO A AGENTES QUIMICOS
CONDICOES DE TRABALHO — ESTILO DE VIDA E SAUDE BUCAL

REFERENCIA BASICA

ANCHIETA, Cleudson Campos de. Comisséo Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA): a sua importancia para as
organiza¢cfes. Monografia: UEMA, 2006. BELLUSCI, Silvia Meirelles. Doencas profissionais ou do trabalho. 6 ed. Sdo
Paulo: Senac, 2005. CARDELLA, B. Seguranga no Trabalho e Preveng&o de Acidentes — Uma Abordagem Holistica:
Seguranca Integrada a Missdo Organizacional com Produtividade, Qualidade, Preservacdo Ambiental e
Desenvolvimento de Pessoas. Sdo Paulo: Atlas, 1999.

REFERENCIA COMPLEMENTAR

MACHADO, José Manoel. A fiscalizagdo do trabalho frente & flexibilizagdo das normas trabalhistas. Jus Navigandi,
Teresina, ano 9, n. 644, 13 abr. 2005 MIGUEL, Alberto Sérgio. Manual de Higiene e Seguranca no Trabalho. 10 ed.
Porto: Porto Editora, 2005. OLIVEIRA, Wilson Barbosa. Programas de seguranca baseados na prevencédo e controle
de perdas. Curso de seguranca, salde e meio ambiente - CURSSAMA. Petrofértil: setembro, 1991. SOUTO, Daphnis
Ferreira. Salde no trabalho: uma revolugdo em andamento. Rio de Janeiro: Senac, 2004. TAVARES, José da Cunha.
Tépicos de administragdo aplicada a seguranca do trabalho. 7 ed. Sdo Paulo: Senac, 2007

PERIODICOS

ARAUJO, M.E.; MARCUCCI, G. Estudo da prevaléncia das manifestacdes bucais decorrentes de agentes quimicos no
processo de galvanoplastia: sua importancia para a area de saude bucal do trabalhador. Odontol. Soc., Sdo Paulo,
v.2, n.1/2, p.20-25, 2000.

Avaliagcédo sera processual, onde o aluno obtera aprovacao, através de exercicios propostos e, atividades
programadas, para posterior. O aproveitamento das atividades realizadas devera ser igual ou superior a 6,0
(seis) pontos, ou seja, 60% de aproveitamento.

SUA PROFISSAO NO MERCADO DE TRABALHO
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