
NUTRIÇÃO EM ONCOLOGIA
GRADE CURRICULAR

APRESENTAÇÃO

A Nutrição em Oncologia precisa estar alinhada para o atendimento de excelência e controle de qualidade,
e deve ser pautada na ética e respeito à dignidade da pessoa humana, bem como nos princípios da
bioética que trata as questões dos direitos de deveres do paciente.
O curso de Especialização em Nutrição em Oncologia vai capacitar os profissionais de saúde que precisam
entender profundamente como a nutrição afeta pacientes oncológicos. Isso inclui conhecimentos sobre
metabolismo, necessidades nutricionais específicas durante o tratamento e como lidar com efeitos
colaterais como perda de peso, náuseas e dificuldades de deglutição.
Cada paciente é único, e suas necessidades nutricionais podem variar significativamente dependendo do
tipo de câncer, estágio da doença, tratamentos recebidos e fatores pessoais como idade e estado de saúde
geral. Uma pós-graduação em nutrição oncológica capacita o profissional a personalizar planos alimentares
de acordo com essas variáveis.
A nutrição desempenha um papel crucial na qualidade de vida dos pacientes oncológicos. Uma dieta
adequada pode ajudar a manter a energia, fortalecer o sistema imunológico, minimizar os efeitos adversos
do tratamento e promover a recuperação.
Profissionais com formação em nutrição oncológica podem colaborar de forma eficaz com oncologistas,
enfermeiros e outros especialistas de saúde para garantir um cuidado abrangente e coordenado para os
pacientes.
A área da nutrição em oncologia está em constante evolução, com novas pesquisas e descobertas que
impactam diretamente a prática clínica. Uma pós-graduação mantém os profissionais atualizados sobre as
últimas evidências e melhores práticas.
 

Código Disciplina
Carga

Horária

5077 Assistência de Enfermagem em Oncologia Clínica 60

4839 Introdução à Ead 60

5052 Nutrição e Dietética 60

5058 Avaliação Nutricional 60

5055 Bioquímica Humana Aplicada à Nutrição 60

5056 Microbiologia dos Alimentos 60

4847 Pensamento Científico 60

5057 Técnica Dietética Avançada 60

0800 591 4093 https://www.posgraduacaofat.com.br 19/01/2026 15:34:11


