
ENFERMAGEM DE TERAPIA INTENSIVA COM ÊNFASE EM PSICOLOGIA
GRADE CURRICULAR

APRESENTAÇÃO

A atuação de enfermeiros em Unidades de Terapia Intensiva (UTI) exige conhecimentos especializados e
competências emocionais para lidar com situações de alta complexidade e com pacientes em estado
crítico. Além das habilidades técnicas, há uma crescente demanda pela compreensão dos aspectos
psicológicos tanto dos pacientes como dos próprios profissionais de saúde envolvidos nesses ambientes,
onde o estresse, a sobrecarga emocional e a tomada de decisões rápidas são parte do cotidiano. Esse
curso visa capacitar profissionais de enfermagem para atuarem em UTIs, abordando não só os aspectos
clínicos e procedimentos específicos de terapia intensiva, mas também oferecendo uma ênfase em
psicologia, que é essencial para o suporte emocional e psicológico de pacientes, familiares e equipe
multidisciplinar. A compreensão das dinâmicas emocionais e das técnicas de comunicação eficazes se
torna um diferencial, facilitando o acolhimento humanizado e a gestão de crises emocionais. Ao focar no
desenvolvimento de habilidades psicológicas, o curso prepara o enfermeiro para identificar sinais de
sofrimento mental, aplicar técnicas de apoio emocional e contribuir para um ambiente terapêutico mais
completo, que considera o paciente em sua totalidade física e emocional.

Código Disciplina
Carga

Horária

5079 Comunicação em Situações Difíceis no Tratamento Oncológico 60

5377 Inteligência Emocional 60

4839 Introdução à Ead 60

5528 Assistência De Enfermagem Em Centros De Terapia Intensiva 60

5076 Assistência de Enfermagem em Fim de Vida 60

5418 Patologias do Sistema Nervoso 60

5495 Avaliação Psicológica e Psicodiagnóstico 60

4847 Pensamento Científico 60
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