
FISIOTERAPIA DO TRABALHO
GRADE CURRICULAR

APRESENTAÇÃO

O curso de Fisioterapia do Trabalho tem como objetivo capacitar profissionais para compreender, prevenir
e tratar as condições relacionadas à saúde ocupacional, contribuindo para o bem-estar dos trabalhadores e
para a melhoria do desempenho nas organizações.Em um cenário onde as exigências laborais e os
desafios ergonômicos impactam diretamente a qualidade de vida, o fisioterapeuta do trabalho desempenha
um papel crucial na promoção de um ambiente saudável e na redução de lesões e doenças ocupacionais.
Este curso oferece uma abordagem teórica e prática voltada à análise de postos de trabalho, identificação
de riscos ergonômicos e implementação de estratégias de reabilitação e prevenção. Ao longo do programa,
os participantes terão acesso a ferramentas e conhecimentos atualizados que permitirão o desenvolvimento
de habilidades específicas para atuar em diferentes contextos ocupacionais, sempre com foco na saúde
integral do trabalhador e na sustentabilidade das práticas empresariais.

 

Código Disciplina
Carga

Horária

4839 Introdução à Ead 60

5281 Introdução à Engenharia de Segurança do Trabalho 60

5082 Psicologia do Trabalho 60

5538 Bases Teóricas, Metodológicas E Recursos Da Fisioterapia 60

5351 Biomecânica Do Esporte 60

4945 Segurança do Trabalho e Saúde Ocupacional 60

4946 Ergonomia e Medicina do Trabalho 60

4847 Pensamento Científico 60

0800 591 4093 https://www.posgraduacaofat.com.br 01/08/2025 18:48:52


